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RESUMO

Dispositivos moveis tem se tornado cada vez mais parte do dia-a-dia do brasileiro, assim,
fazendo com que a vida de muitas pessoas se torne mais pratica. Com o objetivo de tornar
um processo que antes era completamente feito sem o uso de tecnologia, em algo mais
rapido e com informagdes mais precisas, foi desenvolvido um aplicativo para a plataforma
iOS que utiliza do Firebase que implementa uma comunicacao entre o professor orientador

e os alunos do projeto.

Palavras Chave: Desenvolvimento iOS, Firebase



ABSTRACT

Mobile devices have become more and more part of brazilian life, in that way, making the
life of a lot of people easier. With the objective make a process that was completely done
without the use of technology in something that is faster and with accurate, was developed
an application for 10S operational system that use Firebase to implement the
communication between the project teacher and the students.

Keywords: iOS development, Firebase
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1 INTRODUCAO

Segundo dados da Fundacédo Getulio Vargas de Sdo Paulo (FGV-SP), citado pela
Folha de Sao Paulo (2017), o numero esperado de smartphones no Brasil até o fim de
2016 era de 168 milhdes de aparelhos o que seria um aumento de 9% em relacdo a 2015.
Com esse aumento, a distribuicdo da informacdo tem sido cada vez mais armazenada
virtualmente, que sdo acessiveis por meio de uma ampla gama de dispositivos. E o que
permite que contelddos sejam alcancaveis de qualquer lugar via equipamentos moveis.
(LUSTOSA, 2013)

E possivel encontrar nos dias de hoje, dados que mostram que 1 a cada 5 pessoas
no Brasil estd acima do peso. Segundo o Ministério da Saude, citado pela Globo G1
(2017), a obesidade cresceu em 60% nos ultimos 10 anos, passando de 11,8% para 18,9%
da populacdo brasileira em 2016 e o numero de brasileiros com diabetes e hipertensao
cresceram respectivamente de, 5,5%, em 2006, para 8,9%, em 2016, e de 22,5% para

25,7% no mesmo periodo.

Como ja dito, o aumento da obesidade vem sendo alarmante no Brasil, e existem
varias hipéteses e motivos para explicar o grande aumento ter em pouco tempo. Segundo
o médico Claudio Cor4, citado por Globo G1 (2017), um dos fatores mais preocupantes
sobre esse aumento é dado pela mudanca de habitos alimentares que pode ser notado
desde 1970, com a diminuicdo de tempo habil para fazer comida em casa, a populacéo

passou a preferir comidas mais rapidas e consequentemente mais caloricas.

O motivo para o aumento de pessoas diabéticas no Brasil, segundo Padilha, citado
por Portal Saude (2013), tem sido causado também pela ma alimentagéo que tem sido feita
pelos brasileiros. Ele também diz que esta sendo feito uma preparacdo no sistema de

saude para lidar com esse novo quadro.

A hipertensdo pode também ter seu aumento referente a mudanca de habitos
alimentares e até mesmo com a obesidade propriamente dita, porém, segundo Mekitharian
(sem data), a doenca pode ser causada por outros diversos fatores como idade,

alcoolismo, falta de exercicio, dentre outros.

Com base nesses dados, foi criado um projeto na Universidade Federal do Espirito
Santo, chamado “Vida Saudavel”’, para auxiliar e acompanhar o paciente hipertenso,
diabético e/ou obeso com a parte nutricional do paciente, e também manter registro de

avaliacOes clinicas e pressérica de tempos em tempos. Com isso € possivel avaliar se
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houve melhora no quadro no paciente e ajudando-o a fazer isso no seu dia a dia,
motivando a prética de exercicios fisicos acompanhados de um profissional.

Nesse projeto, as avaliacbes séo todas feitas em formulario que é preenchido a
caneta, sem utilizacdo de meios tecnoldgicos, e em seguida repassado ao professor
responsavel para que, consulta por consulta, possa ser incluida em um banco de dados.
Nesse caso, hd um atraso de informacao, que afetaria na qualidade de dados, o que pode
vir a causar ineficiéncia operacional, compromete tomada de decisdes, e além disso, ndo
teria os dados de forma adequada quando se espera, podendo chegar a perder

informagdes, 0 que pode impactar mais ainda na decisdo. (Loushin, 2001)

Uma solucdo para esse problema seria o uso de um aplicativo mobile que
armazenaria as informacdes necessarias (que hoje sdo guardadas em formularios) e

poderia ser visualizada por todos os alunos do projeto.
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2 OBJETIVOS
2.1.Objetivo geral

Propor um aplicativo para auxiliar no gerenciamento de intervencdes fisicas
realizadas pelos bolsistas do projeto “Vida Saudavel” da Universidade Federal do Espirito
Santo para auxiliar na visualizagdo do rendimento de cada paciente em intervengdes

passadas, tanto para o aluno quanto para o orientador.
2.2.0bjetivos especificos

Sao objetivos especificos deste trabalho:

a. Realizar um teste de usabilidade e analisar seus resultados.

b. Realizar testes funcionais com o objetivo de validar o aplicativo.
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3 REVISAO BIBLIOGRAFICA
3.1.Projeto "Vida Saudavel"

Segundo Leopoldo (2016), o projeto "Vida Saudavel” tem como objetivo melhorar a
gualidade de vida de pessoas, cardiopatas, diabéticas e obesas, prevenindo doencas
cronicas ndao-transmissiveis (DCNTs) com a utilizagdo de exercicios fisicos e

acompanhamento nutricional.
3.1.1. Obesidade

A obesidade pode ser definida por um excesso de gordura corporal em relacdo a
massa magra, e sobre peso € uma propor¢cdo maior de gordura em relagdo a massa magra

(Oliveira et. Al., 2003), porém nao grande suficiente a ponto de ser chamado de obesidade.
3.1.2. Cardiopatia

Segundo o Portal Sdo Francisco (2017), a cardiopatia € classificada como toda e
qualquer doenca relacionada ao coracdo e sistema sanguineo, entre elas, as mais

conhecidas séo o Acidente Vascular Cerebral (AVC) e a Hipertenséo Arterial.
3.1.3. Diabetes

A diabetes € uma doenca que acontece quando ocorre uma elevacdo da taxa de
glicose no sangue, que pode ocorrer devido a defeitos tanto na secre¢ao quando na falta
ou disfuncdo da insulina, que é produzida pelo pancreas (Sociedade Brasileira de
Endocrinologia e Metabologia, 2017).

3.2.Desenvolvimento iOS

O desenvolvimento nativo para iOS requer a utlizacdo de um Ambiente de
Desenvolvimento Integrado ou Integrated Development Environment (IDE) prépria, criada
pela prépria Apple chamada de Xcode, e apenas é possivel criar aplicativos nativos

utilizando como linguagem de programacéo o Objective-C ou o Swift.

O Xcode, segundo a propria empresa, € a IDE que é o centro de toda a experiéncia

de desenvolvimento para aplicacbes para dispositivos da Apple. Além disso, ela é
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integrada com o Cocoa, e o Cocoa Touch, que sao frameworks para ajudar na hora de criar
aplicacoes, seja elas para Mac, i0S, Apple TV, entre outros (Apple Developer, 2017). Foi
feita para compilar linguagens como: Swift, Objective-C, Objective-C++, C, C++. Também
tras consigo ferramentas para ajudar no desenvolvimento, desde simuladores para os
dispositivos da Apple, até ferramentas que simula internet de diferentes formas para testes

mais profundos.

Ja o Swift, também segundo a empresa, € uma das linguagens de programacao
usadas para criacdo de aplicativos para iOS, Mac, Apple TV e Apple Watch, além disso, é

uma linguagem consistente e intuitiva (Apple Developer, 2017).
3.3.Arquitetura para desenvolvimento mobile
3.3.1. Model-View-Controller (MVC)

Segundo Orlov (2015), O padrao MVC é composto principalmente por trés
elementos:
e Model: responsavel pelos dados e a manipulagdo dos mesmos para que a
informacdao seja entregue a controller pronta para uso.

e View: responsavel pela camada de visualizacdo, onde é implementada a interface
da aplicacéo.

e Controller: responsavel por solicitar os dados que se encontram na model, para que
seja mostrado na interface para o usuario.

Esse padréo tem como vantagem a divisdo de responsabilidade, o que facilita no
entendimento na hora da leitura de cdodigo, melhora o reuso das views e models, e

melhora, com a separacao de responsabilidades mais bem definida (Orlov, 2015).

Sends user actions =]
1

Controller Updates

: Replaces—

View Model
Gets changed state—>>|

Figura 1: MVC (Orlov, 2015)
O funcionamento do MVC, como visto no diagrama da figura 1, é dado da seguinte
maneira: o usuario, utilizando a view, manda uma acao para a controller, que por sua vez
atualiza ou consulta a model que, entédo, notifica a view que ouve mudanca, e assim a view

pega o estado da model para atualizar os elementos da view.
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Além disso tudo é uma boa arquitetura para dividir o trabalho em equipes diferentes

mexendo no mesmo mddulo e para realizar o trabalho assincronamente.
3.3.2. Cocoa MVC

O Cocoa MVC é um padrdao de arquitetura de software muito ultilizado em
aplicacdes i0S, que inclusive foi criado pela Apple com base no MVC apresentado na
secao 3.3.1 e pode ser visto na Figura 2.

UlView UlViewController

) Owns and updates——>
View Controller e Model

View Life Cycle

Figura 2: Cocoa MVC (Orlov, 2015)
Como mostra na figura 2, o Swift mantém no seu ciclo de vida a view e a controller
sempre unidas, o que faz com que ambas sejam configuradas juntas tendo a divisdo com a
model, para que sejam buscados os dados da aplicacdo e mostrada na interface para o

usuario.

Por isso, segundo Wenderlich (2016) usar esse padréo para aplicagdes com muitas
funcionalidades, ou até mesmo muito complexas, podem vir a ser um problema, tendo em
vista que a ViewController comega a acumular mais responsabilidades do que deveria.
Com isso, cria-se uma dificuldade de fazer testes unitarios, ja que tudo estd acoplado e

uma mesma classe responde por muitas responsabilidades.
3.4.Firebase

O Firebase é um servico de backend completo disponivel via web, que pode ser
usado em aplicacbes web e mobile. Ele é dividido em varios médulos que podem ou néo
ser utilizados, sendo eles o Authentication, Realtime Database, Functions, Cloud Storage,
Crashlytics, entre outros (FIREBASE, 2017). Nesta secdo serd explicado sobre o
Authentication e o Realtime Database, que foram escolhidos para serem utilizados nesse

projeto.
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Aplicacao Firebase

s

1 : Executa uma requisi¢ao para o firebase

2 : Executa o que foi requisitado

3 : Retorna para a aplicagdo os dados solicitado

Figura 3: Diagrama de sequéncia da comunicac¢éo do aplicativo com o firebase. Fonte: O autor.

3.4.1. Firebase Authentication: Servico de back-end para autenticacéo

O Firebase Authentication fornece servicos de backend e um kit de desenvolvimento
de software para ser usado na sua aplicacdo, com ele é possivel autenticar, criar, e
atualizar um usuério de varias formas diferente, entre elas estdo: Facebook, Google+,

GitHub, e-mail e senha.

Provedor Status

B r.nil/canha Ativado

Figura 4: Firebase Authentication (Firebase, 2017)

Como pode ser visualizado nas figuras 4 e 5, ele permite que vocé ative ou ndo os
métodos de login que desejar usar em sua aplicacdo e mantém todas as informacgfes de

usuario em um mesmo local, ndo precisando checar em varias plataformas ou usuarios

existentes.
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Authentication

USUARIOS METODO DE LOGIN MODELOS uso
Q, Pesquise por enderego de e-mail, nimero de telefone ou UID do usudrio (&
Identificador Provedores Criado em Conectado UID do usudrio
raphaelcarletti@hotmail.com 3 de out de 20... 3 de out de 20... UBe2c0ftHCQ7J¥Yme906bC2BFQy
rapha.carletti@hotmail.com 3 de out de 20... 3 de outde 20.. ea2jbcDEOodckxIgEssthcMwoka3
- n 3 de out de 20... 3de out de 20.. vhKEVIrsxIPrGhDGvf3NIgfvgow
Linhas por pagina 50 w 1-3de3 < >

Figura 5: Firebase Authentication mostrando os usuarios de varias plataformas na mesma tela (Firebase,
2017)

Como mostra a figura 6, o usuéario faz uma requisicdo ao servidor que verifica
credenciais e as informacgBes de usuario no banco de dados, depois o Firebase
Authentication verifica se as informagbes combinam com as que ele tem armazenado e,
caso seja um servico de terceiros, faz uma autenticagdo com 0s respectivos provedores

(Google, Facebook, Twitter ou GitHub) assim, retornando ao aplicativo o UID do usuario

Authorization

Black Box
/ FirebaseUl Auth S| #™ Providers
Firebase —‘ ¢ Google, Facebook, Twitter, GitHub
ID Token Certificates

—— GET request
‘, J, Credentials,

User Data

[ ] Frontend | UserData | 4FSN Server NDB Database
(Notes) © App Engine Python P Cloud Datastore

Fetched
User Data
Verified Claims ————

Figura 6: Diagrama que mostra como o Firebase Authentication funciona. Fonte: Firebase (2017)

3.4.2. Realtime Database

O Firebase Realtime Database é um banco de dados hospedado em nuvem que é
no NoSQL, ou seja, € um banco nado relacional de alto desempenho, que mostra as
informacdes no formato de da estrutura de dados do tipo arvore e retorna as consultas
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feitas a ele em formato JSON (JavaScript Object Notation) para que seja tratado pela

aplicacdo, assim como no modelo abaixo,

projetowalerio

=] USUArios

=} pacientes
). -KsFg3UHwzW3CP7iPGvJ

apresentado pela figura 7.

FCmax: 19€

FCrec: 78

HA: true

cardiopatia: false
dataMascimento: "12/61/1995
diabetes: true
medicamentos: "Assessed
nome: "Raphael Leal
obesidade: false

obs: "Sddssdsdd

sexo: "Masculino

- -KsJIC_wH_CDNmM1AeLO
u ........ -KsKx6C98ghye_qCLXyd
Q.- -Kse6iW9Urj_REkIfSqa

Figura 7: Firebase Realtime Database em formato de arvore (Firebase, 2017)

Como o proprio nome diz, ele € um banco de dados em tempo real, ou seja, tudo

gue for modificado no banco de dados é atualizado no mesmo instante no site do Firebase.

Além disso, também é possivel criar regras de acesso no formato JSON para

configurar o que e quem pode escrever no banco de dados ou ler, e também pode-se
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configurar como validar um valor, e até mesmo manter uma ordem de forma a organizar

informacdes de forma especifica e automatizada pelo proprio Realtime Database.

E possivel ainda usar de recursos da Authentication, que guarda em memoria o
estado do usuario (autenticado ou nédo) para checar se o usuario esta autenticado no
sistema para fazer escrita no banco de dados, o que protege 0 mesmo de ataques, caso o
invasor consiga burlar de alguma forma o aplicativo, o Firebase tem formas de impedir que

haja roubo de informacdes privadas.
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4 METODOLOGIA

Nessa secdo serd apresentado a metodologia utilizada para realizagcdo do trabalho
gue sera divida em implementacéo do aplicativo, configuracdes do Firebase e a integracao

do aplicativo com o Firebase.

Definir Requisitos

v v

Definir e validar Casos de Uso Definir diagrama de classe das
classes modelo

Definir ambiente de
desenvolvimento

I ' '

Implementar Documentar Validar

Definir Linguagem

Figura 8: Fluxograma das etapas da metodologia

Na figura 8 é possivel ver as etapas da metodologia utilizada nesse trabalho, onde
primeiro foi definido os requisitos com um dos alunos do projeto, depois disso foi possivel
definir e validar os casos de usos com base nos requisito e assim criar um diagrama de
classe do modelo que ia ser implementado, apods isso foi definido que linguagem utilizar e o
ambiente de desenvolvimento que melhor condizia com o trabalho, e por fim foi possivel

implementar, documentar e validar o trabalho.
4.1.Implementacao do Aplicativo

Para a implementacdo desse aplicativo foi necessario fazer a integragdo com o
Firebase para guardar os dados na nuvem e um front-end desenvolvido no Xcode com a

linguagem Swift 3.
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O objetivo desse aplicativo € manter todos os dados dos pacientes e consultas do
projeto "vida saudavel" que funciona atualmente na Universidade Federal do Espirito
Santo, no campus de vitoria, para que tudo seja guardado online e facilite a comunicacao
entre o professor orientador do projeto e os respectivos alunos que fazem as consultas
com as pessoas cardiopatas, diabéticas e/ou obesas que o projeto ajuda. E além disso,
seria possivel evitar de perder dados de consultas, que sdo documentos importantes, com
0 tempo, ja que agora tudo ficaria armazenado no Firebase, podendo ser consultado no

aplicativo mobile.
4.1.1. Casos de uso

No diagrama apresentado na figura 9 é possivel ver as funcionalidades que foram
implementadas no aplicativo para que haja um controle completo dos alunos que o estdo

utilizando e dos pacientes e consultas a serem armazenados.

(_ Manter paciente

O
( Manter consulta
Alunos p/

P

()

/"”_’—\
e

Professor

Figura 9: Diagrama de caso de uso. Fonte: O autor.

4.1.2. Diagrama de Classes de Dominio

Dessa forma, a partir dos casos de uso modelados, foi possivel definir seis classes:
Paciente, Consulta, Repouso, Durante, Final e Recuperagdo. Onde um paciente tem um

relacionamento de "um para muitos" com consulta, e consulta tem um relacionamento de
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"um para um" com os demais, de modo que repouso, durante, final e recuperagdo so
existem se estiverem inseridos na consulta.

Paciente

-uid: String
-nome: String
-sexo: String

-dataNascimento: String Consulta
-HA: Bool -
-diabetes: Bool -uid: String
_ohesidade: Bool -consultas -data: String
-cardiopatia: Bool ‘T———\——ﬁ -nomePaciente: String
-medicamentos: String *
-observacoes: String
-femax: Int
-ferec: Int
+oiAtendidoHoje(): Bool +
+stringDoencaAtiva(): .String 1 1
-repouso -durante 1
-recuperacao
-final 1
T 1 1
Repouso Durante Final
-glicemia: String -glicemia: String :?;';T)‘Q'as[ﬁg;m | Recuperacao
-exercicio: String ) - I
velocidade: String velocidade: String I
Usuério \Q
-nome: String «Abstract»
-email: String EtapaConsulta
-uid: String
-PA1: String
-podeEscrever: Bool y
-Eplhvo String -PAZ String
-FC: String

Figura 10: Diagrama de classe das classes modelo da aplicagéo.

O diagrama de classes da figura 10 é um diagrama das classes modelos da

aplicacao, que sao as classes responsaveis pelos dados e a manipulacdo dos mesmos.

A classe Paciente tem os seguintes atributos: UID (ldentificados Unico), nome, sexo,
data de nascimento, se o0 paciente tem: hipertenséo, diabetes, obesidade, cardiopatia,
quais os medicamentos que ele faz uso, observacdes adicionais, frequéncia cardiaca
maxima e em repouso. Além disso, um paciente pode ter varias consultas, que séo

armazenadas na propria classe.

Ja a classe Consulta tem o0s seguintes atributos: repouso, durante, final,
recuperacdo (que sdo os estados da consulta), UID, data da consulta e 0 nome do
paciente.

E por fim, as quatro classes que compdem uma consulta sado repouso, durante, final
e recuperacao, onde todas tém os atributos: presséo arterial (PA1 e PA2) e frequéncia
cardiaca (FC). Em repouso, durante e final também é informado a glicemia, caso o
paciente tenha diabetes. Durante e no final do exercicio € informado qual a velocidade do
exercicio em cada estado. Durante também se informa qual o exercicio estd sendo

executado e no final quanto tempo a atividade levou para ser concluido.
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4.1.3. Diagrama de Estados

Foi utilizado como base para a criagdo das telas o diagrama de estado descrito na
figura 11.

Clica no botdo de adicionar

Tela de adicionar usuario

Clica em voltar ou em adicionar usuario

Falha na autenticagéio

Tela de usuarios |~

. Tela de Login -

Usumb\
Tela principal
Clica no botéo de adicionar Tela de adicionar paciente
Clicano \W

Tela de pacientes

Clica em voltar
Seleciona um paciente

Tela de visualizacdo de pacienle]

Clica no botdo "Usudrios"

Clica em voltar ou em adicionar usuario

Clica em "Ver todas as consultag’

Tela de consultas

Clica em voltar ou em adicionar consulta

Clica em voltar

Clica no botdo de adicionar Seleciona uma consulta

Tela de adicionar consulta

. Tela de visualizacdo de consulta
Clica em voltar

Figura 11: Digrama de estados da aplicagéo.

No diagrama de estados apresentado na figura 11, pode-se observar todo o possivel
fluxo do aplicativo e todas as telas nele envolvido, onde o ponto inicial é a tela de login, que
0 usuario precisa se autenticar para entrar no aplicativo. Depois ele vai para a tela principal
onde é possivel ver a aba de pacientes e de usuarios (caso tenha permisséo para isso) e

entdo, na de usuario é possivel adicionar um novo usudrio.

Ja na tela de pacientes € possivel adicionar um novo paciente e selecionando um ja
existente e possivel visualizar esse paciente e clicando em “Ver todas as consultas” é
encaminhado para a tela onde sédo apresentadas as consultas referentes ao paciente em
questdo. E possivel também, saindo desta tela, ir para a tela onde se adiciona novas
consultas para esse paciente ou, caso queira visualizar uma consulta, basta seleciona a

consulta que desejar.
4.2.Integracdo do Aplicativo com o Firebase

Para fazer a integrag&o do aplicativo criado com o Firebase é necessaria a utilizagao
das préprias bibliotecas que é fornecida pela Google, que € o proprietario do Firebase, para
gue possa ser feito o compartilhamento de dados.
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E para a adicdo de bibliotecas em um projeto no XCode foi preciso fazer uso do
CocoaPods, que é um gerenciador de dependéncias para desenvolvimento iOS, permitindo

0 uso de biblioteca de terceiros.

Como mostrado na figura 12, a aplicacdo faz uma requisi¢cdo para o Firebase que
executa o que foi solicitado e logo em seguida faz o retorno dos dados necessarios na

aplicacao e assim acontece o compartilhamento de informacdes entre eles.

let db = Database.database().reference().child("usuarios™)
db.observe{DataEventType.childAdded, with: { (snapshot} in
let dades = snapshot.value as! NSDictionary
let user = Usuario(nome: dados["nome"] as! String,
email: dados["email"] as! String,
uid: snapshot.key,
write: (dados["write"™] as? Bool)!,
ative: (dados(["ativado"] as? Bool)!)
if snapshot.key != userID{
self.usuarios.append{user)
3
self.usuvarios.sort(by: { (usuariol, usuario2) —= Bool in
return usuariol.nome < usuario.nome

3
self.tableView. reloadData()
self.activityIndicator.stopAnimating()

H

Figura 12: Cédigo para requisitar as inforamacgoes de usuarios do Firebase e tratar elas para informagodes do
app. Fonte: O autor.

A figura 12 mostra as duas primeiras linhas do cddigo fazem a requisicdo ao
Firebase, e as linhas dentro da funcédo sdo executadas como complemento, assim que o

Firbase retornar a requisi¢cao para a apliccao.
4.3.Configuragdes do Firebase

Para a execucao nesse trabalho foi preciso fazer algumas configuragcdes, tanto no

authentication quanto no realtime database.

No authentication foi preciso ativar as formas de login e cadastro que poderiam ser
utilizadas para o aplicativo, e desativar tudo o que néo poderia. Pensando no problema,
onde é necessario que apenas o professor cadastre os alunos do projeto, foi utilizado
apenas o cadastro e login utilizando o e-mail e senha, para que seja mais facil para o

professor manter esses alunos no sistema.
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Ja no realtime database, para que fosse permitido ou proibidos alguns acessos,
leitura e escrita, foi criado uma base de dados de regras que utiliza o formato JSON para

gue o proprio firebase verifique antes de aceitar alguma escrita ou leitura.

i
‘rules”: {
“.read” :"auth.uid '= null’
“usuarios” : {
“.write” : "data.child{auth.uid).child( 'write').val() == true”,
“.read” : true,
}
“pacientes” : {
“.write" : true,
“.read” : true
}
¥
¥

Figura 13: Regras de leitura e escrita do banco de dados. Fonte: O autor.
Na figura 13 acima € possivel visualizar as regras que foram feitas no banco de
dados, no né de usuérios apenas é possivel escrever quem tem o valor de escrita como
verdadeiro, ja para leitura todos podem, e no né pacientes, todos 0s usuarios podem

escrever e ler.

O banco de dados €é dividido em n6s de modo que tenhamos pacientes, que contém
dentro dele todos os pacientes cadastrados e dentro desses pacientes, todos os dados e
também consultas feitas. Ja no né de usuérios é capaz de visualizar as informacdes de
cada usuario do sistema, contendo informac¢des como: e-mail, nome, se ele pode escrever

no banco e se € uma conta ativa, ou seja, que pode usar o sistema.
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5 RESULTADOS OBTIDOS

Tendo em vista a metodologia apresentada foi feito o desenvolvimento do aplicativo
para o projeto "Vida Saudavel". Apés o desenvolvimento foi realizado alguns testes para
medir a usabilidade e a funcionalidade do mesmo, com base em um teste funcional

proposto no anexo A e um teste de usabilidade proposto no anexo B.

Para o teste funcional, foi utilizado casos de teste, baseando-se em cenérios que
foram retirados dos casos de usos apresentados na secdo 4.1.1 e nas funcionalidades do
aplicativo, e foi realizado pelo autor para medir o qudo funcional o aplicativo ficou no
término do desenvolvimento e também foi relatado possiveis problemas que foram

encontrados durante os testes que devem ser corrigidos em trabalhos futuros.

Para o teste de usabilidade, foram criados cenarios com base nos casos de uso
principais, cadastrar paciente e cadastrar consultam, para ser executado pelos voluntarios
para representar possiveis usuarios, que depois de fazer os passos dos casos de teste
apresentados, responderam um questionario que pode ser encontrado no apéndice C.

5.1. Arquitetura da aplicagcdo com o Firebase

Nessa secdo sera apresentada o diagrama de desenvolvimento do aplicativo,

mostrando a comunicagao entre o aplicativo e o Firebase.

Na figura 14 é apresentada a comunicagdo entre o aplicativo movel e o Firebase,
gue sempre é chamado pelo Firebase Core que esse chama o Firebase Authentication ou
o Firebase Realtime Database, dependendo do que foi requisitado e da necessidade da

funcionalidade.



< CEEMVETS >
Firebase

FirebaseCore (4.0.4) g

S CEEIVEF> >
Firebase Realtme Database

FirebaseDatabase (4.0.4) g

< <cliente > >
Aplicativo mdvel
Aplicative Vida Saudivel” ]
| <<hipsas—
< € SRIVEIS >

Firebase Authentication

FirebaseAuth (4.0.4) E

Figura 14: Diagrama de desenvolvimento do aplicativo.

5.2. Diagrama de sequéncia, diagrama de classe e telas de cada caso de uso

e Cadastrar Paciente
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O diagrama de sequéncia para 0 caso de uso cadastrar paciente apresenta as

interacdes entre o ator, a aplicacao e o Firebase.

Usudério NovoPaciente

1: Informa os dados

2: Aperta o botdo "Confirmar” Al_l
>

3 : Envia uma requisic&o ao firebase com os dados |

Firebase Database

|_|4 : Checa as regras do banco e se o usudrio tem acesso

L|=

7 : Retorna os dados escritos

& - Guarda o Paciente no array de pacientes

6 : Retorna os dados escritos

Figura 15: Diagrama de sequéncia do caso de uso "cadastrar paciente"

"] | 5 : Escreve os dados no Database

Apos o ator preencher as informacdes e clicar no botdo, a aplicacdo requisita a

gravacao das informacdes de paciente no banco de dados do Firebase, que retorna as

informacdes que foram gravadas e a aplicagdo guardar na memoria o paciente que acabou

de ser adicionado.
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MNovoPacienteViewController

PacientesViewController fcMax- Int

-datePickerDataMascimento: UlDatePicker

-buscaPacientesFirebase()

-removerPacienta() -editarPaciente()
-adicionarPaciente()
1 -salvarPacienteFirebase()
-pacientes

Paciente

-uid: String

-nome: tring

-5ex0; String

-dataMascimento: String

-HA: Bool

-diabetes: Bool

-obesidade: Bool
-cardiopatia: Bool
-medicamentos: String
-observacoes: String
~fema: Int

-ferec: Int

+folAtendidoHoje(): Bool
+stringDoencahtival): .String

Figura 16: Diagrama de classe de cadastrar paciente.

O diagrama da figura 16 mostra as classes utilizadas no caso de uso de cadastrar
paciente, onde é usado o modelo de Paciente e as classes de controle e visualizacao

Pacientes e Novo Paciente, que é onde fica a l6gica de cadastro.
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{ Back Adicionar Paciente ¢ Back Adicionar Paciente
90%: -

FCmax: -
50%: -
60%: -
Zona alvo: 70%: -
80%: -
90%: -
H.A: !
Cardiopatia: L
Diabetes: ([
Obesidade:

Figura 17: Adicionar paciente. Fonte: O autor.

Na figura 17 € possivel visualizar a tela de adicionar paciente, onde pede-se para o
aluno do projeto adicionar as informac¢des do paciente, como: nome, sexo, data de

nascimento, frequéncia cardiaca em repouso, entre outras. Depois disso ele pode salvar o

paciente.

e Editar Paciente
O diagrama de sequéncia a seguir mostra as interacdes entre o Usuério, Editar

Paciente, Firebase e Firebase Database.
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11 : Altera os dados necessarios |

EditarPaciente FirebaseDatabase

! 2- Clica em "Editar Paciente”

3 : Envia uma requisigéo ao firebase

g H
| | 4 - Checa se o usuério tem permisséo no banco de dados

H I 5 : Altera os dados do paciente

LI— 6 : Retorna os dados

7 - Retorna os dados

]

8 : Encontra o paciente alterado, e grava as novas informagdes

Figura 18: Diagrama de sequéncia de edicao de paciente.

Depois de o usuario informar as alteragdes do paciente e clicar em "Editar Paciente”
0 aplicativo envia uma requisicdo ao firebase, que esse checa as regras de acesso ao
banco de dados, que caso seja aceito, altera os dados do paciente e retorna os dados para

a aplicacdo, que guarda as alteracdes no array de pacientes.

NovoPacienteViewController

Pacientes\/iewController SfeMa Int

-datePickerDataNascimento: UlDatePicker

-buscaPacientesFirebase()

-removerPaciente() -editarPaciente()
-adicionarPaciente()
1 -salvarPacienteFirebase()
-pacientes
Paciente
-uid: String
-nome: String
-5ex0: String
-dataMascimento: String
-HA: Boal

-diabetes: Bool
-obesidade: Bool
-cardiopatia: Bool
-medicamentos: String
-observacoes: String
-femax: Int

-fcrec: Int

+foiAtendidoHoje(): Bool
+stringDoencahtival): .String

Figura 19: Diagrama de classe de editar paciente.
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O diagrama da figura 19 mostra as classes utilizadas no caso de uso de editar
paciente, onde é usado o modelo de Paciente e as classes de controle e visualizacao

Pacientes e Novo Paciente, que é onde fica a légica de edicao.

A tela da figura 17 também é utilizada para a edicdo de um paciente, onde 0s
campos vem preenchidos com os dados do paciente selecionado e depois da alteracao

deve-se clicar em salvar para manter as alteragoes.

e Remover Paciente
O diagrama a seguir mostra as interagdes entre o Usuério, Pacientes, Firebase e
Firebase Database.

rretsesabese

1 : Seleciona o paciente

2 : Clica em remover

Yy v

3 : Envia uma requisigdo ao firebase

-

H 5 - Remove os dados do paciente

| | 4 : Checa se o usudrio tem permissdo no banco de dados

Ll-' 6 - Retorna os dados removidos

7 : Retorna os dados removidos

J

8- Remove o Paciente do array baseado nos dados recebidos

-

Figura 20: Diagrama de sequéncia de remoc&o de paciente.
Depois de selecionar o paciente e clicar em remover a aplicacao requisita ao
firebase que checa a permissao no banco de dados, caso seja aceito, remove os dados do

paciente e retorna esses dados a aplicacao que remove o paciente do array de pacientes.
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PacientesViewController

-buscaPacientesFirebase()
-removerPaciente()

1
-pacientes

Paciente

-uid: String

-nome: String

-5ex0: String
-dataMascimento: String
-HA: Bool

-diabetes: Bool
-obesidade: Bool
-cardiopatia: Bool
-medicamentos: String
-observacoes: String
~femax: Int

-ferec: Int

+foiAtendidoHoje(): Bool
+stringDoencahtiva(): String

Figura 21: Diagrama de classe de remover paciente.

O diagrama da figura 21 mostra as classes utilizadas no caso de uso de remover
paciente, onde é usado o modelo de Paciente e as classes de controle e visualizacao

Pacientes, que é onde fica a l6gica de remocéo.
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Ana Paula

Diabetes

Carlos

Cardiopatia

Raphael Leal

Hipertensao Arterial

Vanderlei
Obesidade

—,

el
|

Uswirios Pacientes Consulta Abert

Figura 22: Tela de pacientes. Fonte: O autor
Pode ser visualizada na figura 22 a tela de pacientes, nela é listado todos os
pacientes cadastrados por todos 0s usuarios, acima da tabela onde é feita a listagem ha
um campo de busca onde pode ser feito uma filtragem dos pacientes por nome, facilitando
assim a busca de um paciente especifico. Além disso, nessa tela, se escolher um paciente
e deslizar para a esquerda aparece a opc¢ao de remocao do paciente, que ao clicar remove

0 paciente da lista e as consultas referentes a ele.

e Cadastrar Consulta
O diagrama de sequéncia para o caso de uso cadastrar consulta apresenta as

interacdes entre o ator, a aplicagéo e o Firebase.
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et Bbese

1: Informa os dados

2 - Aperta o botéo "Confirmar” __|_|

JE : Envia uma requisigio ao firebase com os dados |

4 : Checa as regras do banco e se o usuério tem acesso

"|'| 5 : Escreve os dados no Database

| J-' 6 : Retorna os dados escritos
L

Ll-' 7 : Retorna os dados escritos

8 : Guarda a Consulta no array de consultas dentro do paciente

Figura 23: Diagrama de sequéncia do caso de uso "cadastrar consulta"

O ator preenche todas as informacdes necessérias e clica no botdo "Confirmar"”, em
seguida a aplicacao requisita a gravacao das informacdes no banco de dados do Firebase,
gue retorna as informacdes gravadas para a aplicacdo que nesse momento adicionado na

memodria a consulta que foi gravada.

ListarConsultaViewController NovaConsultaViewController

-data: Date

-addConsultaFirebase()

1

1

paciente

-consulta

1

Paciente

-uid: String
-nome: String
-sexo: String 1

-dataNascimento: String Consulta
-HA: Bool - -
-diabetes: Boal -uid: String
-obesidade: Bool -consultas -data: String
~cardiopatia: Bool 1 > nomePaciente: String
-medicamentos: String *
-observacoes: String
-femax: Int

-ferec: Int

+foiAtendidoHoje(): Bool +
+stringDoencaAtiva(): String 1 1
-repouso -durante L

-recuperacao

Repouso Durante Final

-glicemia: Striny - " . -glicemia: Striny

-exercicio String E I ——
-velocidade: String velocidade: String

\ «Abstract»

EtapaConsulta
-PA1: String

-PA2: String
-FC: String

Figura 24: Diagrama de classe de cadastrar consulta

O diagrama da figura 24 mostra as classes utilizadas no caso de uso de cadastrar
consulta, onde é usado o modelo de Paciente, Consulta, Repouso, Durante, Final,
Recuperacéo e EtapaConsulta e as classes de controle e visualizagdo Listar Consultas e

Nova Consulta, que é onde fica a l6gica de cadastro.



iPhone SE - i0S 11.0 N e

{ AnaPaula Consultas

02/09/2017
FCrep: 120

¢ Back Adicionar Consulta

70%: 139 bpm
80%: 158 bpm
90%: 178 bpm

DATA
o8/n/2017

Durante:

Pressdo Aterial (mm/Hg) :

por

Figura 25: Tela de consultas e adicionar consultas. Fonte: O autor.
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A tela da esquerda da figura 25 lista todas as consultas de determinado paciente. Ja

a tela ao lado é utilizada para criagcdo de uma nova consulta desse paciente especifico.

e Remover Consulta

O diagrama a seguir mostra a interagdo entre o Usuario, Consultas, Firebase e

Firebase Database.

reebaa

H 1 : Seleciona a consulta

2 - Clica em remover

3 : Envia uma requisicio ao firebase

H: 5 : Remove os dados da consulta

| | 4 : Checa se o usuario tem permissio no banco de dados

LI" 6 : Retona os dados removidos

8 : Remove a consulta do array de consultas do paciente

7 : Retorna os dados removidos

Figura 26: Diagrama de sequéncia de remocéo de consulta.
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Depois de selecionar a consulta e clicar para remover, o aplicativo faz uma
requisicdo ao firebase que checa a permissdo do banco de dados, caso seja aceito,
remove os dados da consulta do paciente, e retorna esses dados ao aplicativo, que remove

a consulta do array de consultas daquele paciente.

ListarConsultaViewController

paciente

Paciente

-uid: String
-name: String
-sexo: String
-datalNascimento: String Consulta
-HA: Bool -
-diabetes: Bool -uid: String
-obesidade: Bool -consultas -data: String
-cardiopatia: Bool I —— -nomePaciente: String
-medicamentos: String "
-observacoes: String
-fema Int

-ferec: Int

+foiAtendidoHoje(): Bool

+stringDoencaAtiva(): .String 1 4 1 1
-repouso -durante
-recuperacao
~final 1
. 1

Repouso Durante Final

-glicemia: String - -glicemia: String
2 ° -glicemia: String E.l;mpn' String !

String B
-velocidarde: String velocidade: String S

\ P T—

EtapaConsulta
-PAL: String

-PA2: String
-FC: String

Figura 27: Diagrama de classe de remover consulta

O diagrama da figura 27 mostra as classes utilizadas no caso de uso de remover
consulta, onde é usado o modelo de Paciente, Consulta, Repouso, Durante, Final,
Recuperacdo e EtapaConsulta e as classes de controle e visualizacdo Listar Consultas,

gue € onde fica a l6gica de remocao.

A tela da esquerda da figura 25 também é utilizada para a remocdo de uma
consulta. Seguindo a mesma logica da remocéo do paciente, deve-se deslizar a consulta
gue deseja remover para a esquerda, onde vai aparecer a opcado de remocéo e clicando

nela a consulta sera removida da lista.

e Cadastrar Usuéario

O diagrama a seguir mostra a interacdo entre o Professor, NovoUsuario,

Firebase, Firebase Database.
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et Bt

1: Informa os dados

2 : Aperta o bot&o "Confirmar” lI_l

L|3 Envia uma requisido ao firebase com os dados |

4 : Checa as regras do banco e se o usudrio tem acesso_ 1

: "1 | 5: Escreve os dados no Database

U‘ 6 : Retorna os dados escritos

Ll-' 7 : Retorna os dados escritos

8 : Guarda o novo usuério em um array de usudrios

Figura 28: Diagrama de sequéncia do cadastro de um usuario.

Depois de informar os dados do usuéario e clicar em confirmar, o aplicativo requisita o
firabase o acesso ao banco de dados, que por sua vez confere as regras do banco de
dados, caso seja aceito, escreve os dados no banco de dados e retorna para a aplicacao,

gue guarda esse usuario no array de usuarios.

NovoUsuarioViewController

-addUsuarioFirebase()
-editarlUsuarioFirebase()

1

-Usuario

Usuario

-email: String

-uid: String

-nome: String
-podeEscrever: Bool
-ativo: Bool

Figura 29: Diagrama de classe de cadastrar usuério.

O diagrama da figura 29 mostra as classes utilizadas no caso de uso de cadastrar
usuario, onde é usado o modelo de Usuério e as classes de controle e visualizacdo Novo

Usuario, que é onde fica a légica de cadastro.
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Usudrios € Usuérios Adicionar Usudrio

1234

1234@teste.com

Larissa
lalinhaé_7@hotmail.com

Raphael Carletti

rapha.carletti@hotmail. com

Raphael Leal

raphael_carletti@hotmail.com

Conta ativada? 0
Walerio Junior 2

wjrd2gteste.com

rapha

raphai@rapha.com

Usudrios Pacientes Consulita Aberta

Figura 30: Tela de usuérios e de adicionar usuario. Fonte: O autor.

Na tela da esquerda da figura 30 é possivel observar a tela de usuérios, onde sao
listados todos os usuarios e caso seja selecionado algum seria mostrada todas as
informacdes do mesmo em uma outra tela. Ja a tela de adicionar usuario, assim como a de
listagem de usuarios, s6 € mostrada para alguém que tenha permissédo de escrita, e sua

funcdo é para adicionar um usuério incluindo algumas informacgdes.

e Editar Usuario

O diagrama a seguir mostra a interacdo entre o Professor, EditarUsuario,

Firebase, Firebase Database.
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Professor

| EditarUsuério FirebaseDatabase

i1 - Altera os dados necessarios !

! 2: Clica em "Editar Usuaric’

3 : Envia uma requisigdo ao firebase

| | 4 : Checa se o usuario tem permiss&o no banco de dados

H 5 : Altera os dados do usuério

LI‘ 6 : Retorna os dados

7 - Retomna os dados

J

i 8 : Encontra o usudrio alterado, e grava as novas informagdes

Figura 31: Diagrama de sequéncia de edicao de usuéario.

Depois de alterar os dados necessérios, o aplicativo envia uma requisicdo ao
firebase que checa a permissdo do banco de dados e altera os dados do usuario, caso seja
permitido, e retorna os dados para a aplicacdo que encontra o usuario e modifica os dados

na classe Usuario.

NovoUsuarioViewController

-addUsuarioFirebase()
-editarlJsuarnoFirebase()

1

-usuario

1

Usuario

-email: String

-uid: String

-nome: String
-podeEscrever: Bool
-ativo: Bool

Figura 32: Diagrama de classe de edicdo de usudario.

O diagrama da figura 32 mostra as classes utilizadas no caso de uso de edicdo de
usuario, onde é usado o modelo de Usuario e a classe de controle e visualizagdo Novo

Usuério, que € onde fica a logica de edicao.
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A tela da direita da figura 30 também é utilizada para a edi¢do do usuario, em que a
tela vem com as informag¢@es do usuario seleciona ja preenchidas para que pode ser feito a
alteracdao e o botdo de criar conta muda a escrita para “salvar” que sera onde pode-se

clicar para manter as alteragdes.

e Logar no sistema
O diagrama a seguir mostra as interacdes entre Usuario, Login, Firebase,

Firebase Authentication, Firebase Database, TelaPrincipal.

Eusujénn

1: Informa o email

TelaPrincipal Firebase Firebase Authentication Firebase Database

2 - Informa a senha

3 : Clica em “Entrar”

4 Envia uma requisigdo de login ao firebase

: I_J 5 Autentica o usudrio informado _

6 : Checa as credenciais

I_J‘ 7 : Retorna os dados de acesso

8 Retorna os dadgs de acesso

9 - Envia uma requisigdo informdgéo do banco de dados

L | 10 : Checa as regras dg acesso do banco de dados

;1 Busca as informagdes do usuério

U 12 - Retona ¢s dados do usuario

|_| 13 Retoma os dadds do usuario

: . 14 : Guarda o usuario no aplicativo
5 : Redireciona a tela principal

Figura 33: Diagrama de sequéncia de login de usuéario.

Depois de informado email e senha, o usuario clica em "Entrar", que requisita uma
autenticacdo ao firebase, que autentica o usuario e checa as credencias no Firebase
Authentication, depois retorna os dados de acesso a aplicacdo. Apos isso, a aplicacao faz
uma requisicdo para buscar informagGes no banco de dados que checa as regras de
acesso antes, e caso seja aceito, busca as informagfes do usuario e as retorna para a
aplicacdo que guarda esses dados na classe Usuario e redireciona o usuario para a tela

principal do sistema.



LoginViewController

-telalnicial

PacientesViewController

-entrar(email: String, senha: String)
-autenticallsuarioFirebase(email: String, senha: String)

-buscaPacientesFirebase()
-removerPaciente()

1 )
-pacientes
Paciente
-uid: String
-nome: String
-sex0: String

-dataNascimento: String
-HA: Boal

-diabetes: Boaol
-obesidade: Bool
-cardiopatia: Bool
-medicamentos: String
-observacoes: String
-femao: Int

-ferec: Int

+folAtendidoHoje(): Bool
+stringDoencaAtiva(): .String

Figura 34: Diagrama de classe de logar no sistema.

O diagrama da figura 34 mostra as classes utilizadas no caso de uso de logar no

sistema, onde é usado a classe de controle e visualizagdo Login, que € onde fica a logica

de autenticacgao.
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O [ ] iPhone SE - i0S 11.0
Carrier = 4:58 PM -

X
NUPEM

Niclen de Pesquisa e Extensdo
em Ciéncias do Mouwimento Corporal

Figura 35: Tela de login. Fonte: O autor.

A tela de login da figura 35 mostra que é necessario utilizar de um e-mail e senha
validos para autenticagdo do usuario no aplicativo que deve ser cadastrado pelo professor,
dentro do aplicativo.

5.3.Teste Funcional

No teste funcional foram executados 0s 7 casos de teste apresentados no apéndice
A, e entdo foram identificados alguns possiveis defeitos que foram encontrados durante a

execucao, listados abaixo:
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_ . _ Severidade do
ID defeito CT Descricao do defeito _

defeito

01 002 Ap6s a criacdo de um novo usuario, o aplicativo nao médio

retorna para a tela principal.
02 005 Apbs a criacéo de uma nova consulta, o aplicativo retorna a médio
tela inicial, quando na verdade deveria retorna a tela de
consultas daquele paciente
03 005 Em algumas vezes aparece uma barra preta no canto inferior baixo
da tela

Quadro 1: Defeitos encontrados no aplicativo.

Como resultado, foi possivel perceber que se teve uma média de aproximadamente

0,42 erro por caso de teste, medida que pode ser usado como base para novas versoes do

aplicativo ou para novos requisitos que podem vir a surgir.

Também foi possivel perceber que ndo houve defeitos graves que atrapalhe a

experiéncia do usuario a ponto de impedir que alguma funcionalidade aconteca. Desses

erros, 2 foram de severidade média, que atrapalham o usuério de uma forma, mas néo

impede o uso do aplicativo e nem de nenhuma funcionalidade e 1 erro de severidade baixa,

gue seria erros relacionados a estética.

5.4.Teste de usabilidade

No teste de usabilidade foram utilizadas 2 simulacdes de uso da aplicacdo que

foram elaboradas para testar a aceitacéo e a facilidade que um usuario que nunca tivesse

utilizado o aplicativo teria nas principais funcionalidades do sistema.

Para o questionario pos-teste foram utilizadas as seguintes perguntas:

e Conseguiu concluir todas as tarefas sem grandes dificuldades?
e Em algum momento teve dificuldade sobre qual acdo deveria ser realizada?
e Em algum momento ficou sem saber como proceder com a tarefa?

O aplicativo deixa claro qual o préximo passo para realizar a tarefa?

e Controles e botdes se distinguem do restante do layout, deixando evidente que
sao clicaveis?
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a
3
B Sim
N Nio
1
1]
T ]

Pergunta 1 Pergunta 2 Pergunta 3 Pergunta 4 Pergunta 5

a5

3,5

2,5

o]

Figura 36: Grafico do resultado do questionario pés-teste
Como pode ser visto no anexo C, das 4 pessoas que realizaram o teste, apenas 1
ndo conseguiu executar todas as tarefas sem problemas. Porém, das 3 pessoas que

executaram sem grandes problemas, 1 delas teve alguma dificuldade sobre a acéo.

Um problema que pode ser observado é que em uma das funcionalidades, os
usuarios sentiram falta de clareza no que deveria ser feito em seguida. Isso pode ser

observado em 3 testadores.

E por fim os participantes, por unanimidade, disseram que os botdes se distinguem
bem do layout, o0 que mostra claramente que sao clicaveis.
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6 CONCLUSOES

Neste trabalho foi desenvolvido um aplicativo moével para que possa armazenar as
intervencdes fisicas realizadas no projeto "Vida Saudavel”, o que permite a visualizacéo

remota dessas informacdes.

O aplicativo contém 2 funcionalidades principais, sendo elas: registro de paciente e

registro de consulta de um paciente.

Como constatado pelos testes realizados neste trabalho, o aplicativo se mostrou
funcional para o que foi proposto, realizando bem as tarefas necessarias, atingindo dessa

forma os objetivos desse trabalho.
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8 ANEXOS

8.1.Anexo A — Teste funcional

NUimero do CT

001

Caso de Teste

Testar o login do usuario

Procedimento

1. Usuario abre o aplicativo
2. Usuario digita o e-mail e senha validos
3. Clica no botédo “Entrar”

Resultado Usuario loga no aplicativo com sucesso e aparece a tela
esperado inicial

Quadro 2: Caso de teste 001
Numero do CT 002

Caso de Teste

Testar a criacdo de um usuario

Pré-condicao

Estar logado em uma conta com permissao para criacao

de novos usuarios

Procedimento

1. Usuario clica na aba “Usuarios”

2. Usuério clica no simbolo de mais (+) no canto
superior direito

3. Usuario insere um e-mail valido do novo usuario

4. Usuario insere o nome completo desse novo
usuario

5. Usuario insere a senha desse usuario com mais de
6 caracteres

6. Usuéario repete a senha anterior no campo de
“Confirmar senha”

7. Usuério escolhe se o usuério novo tem permissao
para criar novos Usuarios

8. Usuario escolhe se a conta esta ativada

9. Usuario clica em “Criar Conta”

Resultado

esperado

E criado um novo usuario com essas informacdes que
foram inseridas e que pode ser usado para fazer login no
aplicativo, além disso, o usuéario retorna a tela de

“Usuarios”

Quadro 3: Caso de teste 002




NUmero do CT

003

Caso de Teste

Testar a criacdo de um paciente

Pré-condicéo

Estar logado em uma conta

Procedimento

Usuario clica na aba “Pacientes”

Usuério clica no simbolo de mais (+) no canto

superior direito

Inserir nome do paciente

Escolher sexo do paciente

Inserir data de nascimento

Inserir sua frequéncia cardiaca em repouso

(FCrep)

Informar quais medicamentos ele utiliza, caso

houver algum.

8. Informar observacdes, caso for necessario.

9. Marcar entre as opgdes em quais doencas ele se
enquadra

10. Clicar em “Salvar paciente”

N =

o0k W

N

Resultado

esperado

O usuario retorna a tela de pacientes, onde € possivel ver
todos os pacientes cadastrados, inclusive o que ele

acabou de cadastrar.

Quadro 4: Caso de teste 003

NuUmero do CT

004

Caso de Teste

Testar a visualizagéo de paciente

Pré-condicao

Estar logado em uma conta

Procedimento

1. Usuario clica na aba “Pacientes”

2. Clica em algum paciente cadastro

3. Abre uma nova tela para a visualizacao de todas
as informac0es do paciente

Resultado

esperado

O usuério visualiza uma tela com todas as informacdes

do paciente, sem que haja alguma faltante.

Quadro 5: Caso de teste 004
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NUmero do CT 005

Caso de Teste Testar a criacdo de uma consulta

Pré-condicao Estar logado em uma conta e ja ter selecionado a

visualizagéo de um paciente

1. Usuario clica no botao “Ver todas as consultas”

2. Abre uma nova tela com uma lista de consultas
cadastradas (Caso nao tenha, mostra uma lista
vazia)

3. Clica no botdo com simbolo de mais (+) no canto

superior direito

Abre uma nova tela para preenchimento dos dados

da consulta

Insere os dados do paciente em repouso.

Insere os dados do paciente durante.

Insere os dados do paciente no final do exercicio.

Insere os dados do paciente em recuperacéao (pos-

exercicio)

9. Clica no botdo “Salvar”

Procedimento

B

©NOo O

Resultado O usuério retorna a tela de consultas, onde é possivel ver
esperado todas as consultas cadastradas para esse paciente,

inclusive o que ele acabou de cadastrar.

Quadro 6: Caso de teste 005




NUmero do CT

006

Caso de Teste

Testar a exibicdo de uma consulta

Pré-condicao

Estar logado em uma conta e ja ter selecionado a

visualizagéo de um paciente

Procedimento

1. Usuario clica no botao “Ver todas as consultas”

2. Abre uma nova tela com uma lista de consultas
cadastradas (Caso nao tenha, mostra uma lista
vazia)

3. Clica em alguma consulta da lista

Resultado

esperado

Abre uma nova tela com as informacBes da consulta

preenchidas corretamente

Quadro 7: Caso de teste 006

NuUmero do CT

007

Caso de Teste

Testar a exibicdo de uma consulta aberto e salvar essa

consulta

Pré-condicéo

Estar logado em uma conta e ter iniciado uma consulta e

voltado para a tela inicial

Procedimento

1. Usuario clica na aba “Consulta Aberta”

2. Abre a aba com a lista de todas as consultas que o
usuario abriu e ainda nao foi finalizada

3. Clica em uma das consultas em aberto

4. Na tela que abriu com as informacgdes ja
preenchidas, terminar de preencher o restante dos
dados da consulta e clicar no botdo “Salvar

consulta”
5. A consulta ndo aparece mais na aba “Consulta
aberta”
6. Clica na aba “Pacientes”
7. Seleciona o paciente que foi salva a consulta
8. Clica em “Ver todas as consultas”
9. A consulta esta inclusa na tabela

Resultado

O usuario devera visualizar a consulta que foi salva da
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esperado

aba “Consulta aberta” na tela “Ver todas as consultas” do

paciente relacionado a consulta salva.

Quadro 8: Caso de teste 007

8.2.Anexo B — Teste de Usabilidade

Tarefa — Adicionar e visualizar um novo paciente

ApGs abrir o aplicativo:

1. Criar um novo paciente com os seguintes dados:

Nome: Raphael Leal Carletti
Sexo: Masculino

Data de nascimento: 12/01/1995
FCrep: 95

Medicamentos: Nenhum
Observagdes: Nenhuma

Tem Obesidade

2. Visualizar esse paciente adicionado.

Tarefa — Adicionar e visualizar uma nova consulta

Ap0s abrir o aplicativo:

1. Criar uma nova consulta para o paciente “Raphael Leal Carletti” com os
seguintes dados:

a.

Repouso:
e Pressao arterial: 12 por 8
e Frequencia cardiaca: 90
e Glicemia apenas para diabeticos

b. Durante

« Exercicio: Bicicleta

e Pressao arterial: 16 por 7

e Frequencia cardiaca: 160

e Glicemia apenas para diabeticos
« Velocidade: 10 km/h

c. Final:

e Pressao arterial: 16 por 10
e Frequencia arterial: 170

e Velocidade: 10 km/h

e« Tempo: 60 minutos

d. Recuperacao:

e Pressao arterial: 13 por 9
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o Frequencia cardiaca: 100

2. Visualizar essa consulta adicionada.

8.3.Anexo C — Questionarios respondidos sobre o teste de usabilidade

Nome: Testador 1

Assinale com um X a resposta que mais condiz com a realidade.

e Conseguiu concluir todas as tarefas sem grandes dificuldade?
(X)SIM  ( )NAO

1. Em algum momento teve dificuldade sobre qual agdao deveria ser realizada?
(X)SIM () NAO

1. Em algum momento ficou sem saber como proceder com a tarefa?

()SIM  (X)NAO

1. O aplicativo deixa claro qual o préximo passo para realizar a tarefa?
(X)SIM () NAO

1. Controles e botdes se distinguem do restante do layout, deixando evidente

gue sao clicaveis?
(X)SIM () NAO

Nome: Testador 2

Assinale com um X a resposta que mais condiz com a realidade.

6. Conseguiu concluir todas as tarefas sem grandes dificuldade?

(X)SIM ()NAO

7. Em algum momento teve dificuldade sobre qual acdo deveria ser realizada?
()SIM (X)NAO

8. Em algum momento ficou sem saber como proceder com a tarefa?

()SIM (X)NAO

9. O aplicativo deixa claro qual o préximo passo para realizar a tarefa?

()SIM (X)NAO

10. Controles e botdes se distinguem do restante do layout, deixando evidente

gue sao clicaveis?
(X)SIM  ()NAO

Nome: Testador 3

Assinale com um X a resposta que mais condiz com a realidade.

11. Conseguiu concluir todas as tarefas sem grandes dificuldade?
()SIM  (X)NAO
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12. Em algum momento teve dificuldade sobre qual acdo deveria ser realizada?
(X)SIM () NAO

13. Em algum momento ficou sem saber como proceder com a tarefa?

()SIM  (X)NAO

14. O aplicativo deixa claro qual o préximo passo para realizar a tarefa?

()SIM  (X)NAO

15. Controles e botdes se distinguem do restante do layout, deixando evidente

gue sdo clicaveis?
(X)SIM () NAO

Nome: Testador 4

Assinale com um X a resposta que mais condiz com a realidade.

16. Conseguiu concluir todas as tarefas sem grandes dificuldade?

(X)SIM ( )NAO

17. Em algum momento teve dificuldade sobre qual acdo deveria ser realizada?
()SIM (X)NAO

18. Em algum momento ficou sem saber como proceder com a tarefa?

()SIM (X)NAO

19. O aplicativo deixa claro qual o préximo passo para realizar a tarefa?
()SIM (X )NAO

20. Controles e botdes se distinguem do restante do layout, deixando evidente

gue sdo clicaveis?
(X)SIM ()NAO

8.4.Anexo D — Casos de uso da aplicacéao

[UCO1]: Cadastrar paciente
Descricao: Permite que o ator cadastre um novo paciente no sistema

Fluxo Principal:

[FPOO]: O caso de uso se inicia no momento em que o ator clica no botao
para ir a tela de cadastro de paciente

[FPO1]: O ator digita as informagdes do paciente.

[FPO2]: O ator seleciona a opcao “Salvar paciente” para salvar o paciente
descrito.

[FPO3]: O sistema encaminha o ator para a pagina inicial.

Fluxo Alternativo:
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[FAO1]: No [FP02] o ator ndo selecionou um dos campos obrigatdrios, retornar
para [FPO1] sinalizando que o cadastro nao pode ser feito.

[UC02]: Remover paciente
Descrigcdo: Permite que o ator remova um paciente do sistema
Fluxo Principal:

[FPOO]: O caso de uso se inicia no momento em que o ator clica no botdo

para ir a tela de pacientes

[FPO1]: O ator arrasta a célula do paciente que quer remover para a

esquerda.
[FPO2]: O ator seleciona o botdo “Remover” para remover o paciente.

[FPO3]: O sistema remove o paciente da lista.

[UCO03]: Editar paciente
Descricao: Permite que o ator edite um paciente no sistema
Fluxo Principal:

[FPOO]: O caso de uso se inicia no momento em que o ator clica no botao

para ir a tela de edicdo do paciente em questao.
[FPO1]: O ator edita as informacgfes necessarias.

[FP0O2]: O ator seleciona a opcao “Salvar paciente” para salvar o paciente

descrito.
[FPO3]: O sistema encaminha o ator para a pagina inicial.
Fluxo Alternativo:

[FAO1]: No [FP0O2] o ator ndo selecionou um dos campos obrigatorios, retornar

para [FP01] sinalizando que o cadastro ndo pode ser feito.

[UCO04]: Cadastrar consulta
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Descricdo: Permite que o ator cadastre uma nova consulta para um usuario

do sistema
Fluxo Principal:

[FPOO]: O caso de uso se inicia no momento em que o ator clica no botao

para ir a tela de cadastro de consulta em um paciente
[FPO1]: O ator digita as informagdes da consulta.

[FP0O2]: O ator seleciona a opgado “Salvar’” para salvar a consulta nas

consultas do paciente selecionado anteriormente.
[FPO3]: O sistema encaminha o ator para a pagina inicial.
Fluxo Alternativo:

[FAOL]: No [FPO2] o ator ndo preencheu um dos campos obrigatérios, retornar

para [FPO1] sinalizando que o cadastro ndo pode ser feito.

[UCO5]: Remover consulta

Descricdo: Permite que o ator remova uma consulta de um paciente do

sistema
Fluxo Principal:

[FPOO]: O caso de uso se inicia no momento em que o ator clica no botao
para ir a tela de consultas do paciente selecionado

[FPO1]: O ator arrasta a célula da consulta que quer remover para a esquerda.
[FPO2]: O ator seleciona o botdo “Remover” para remover o paciente.

[FPO3]: O sistema remove o paciente da lista.

[UCO06]: Cadastrar usuério

Descricdo: Permite que o ator cadastre um novo usuario no sistema para

utilizagdo do mesmo

Fluxo Principal:
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[FPOO]: O caso de uso se inicia no momento em que o ator clica no botao
para ir a tela de cadastro de usuério

[FPO1]: O ator digita as informac¢des do usuario.

[FPO2]: O ator seleciona a opg¢éao “Criar conta” para salvar o usuario descrito.
[FPO3]: O sistema encaminha o ator para a pagina inicial.

Fluxo Alternativo:

[FAOL]: No [FPO2] o ator ndo preencheu um dos campos obrigatorios, retornar

para [FPO1] sinalizando que o cadastro ndo pode ser feito.

[UCOQ7]: Editar usuario
Descricao: Permite que o ator edite um usuario no sistema
Fluxo Principal:

[FPOO]: O caso de uso se inicia no momento em que o ator clica no botao
para ir a tela de edi¢cdo do usuéario em questao.

[FPO1]: O ator edita as informacdes necessarias.

[FP0O2]: O ator seleciona a opg¢ao “Editar conta” para salvar o paciente

descrito.
[FPO3]: O sistema encaminha o ator para a pagina inicial.
Fluxo Alternativo:

[FAO1]: No [FP0O2] o ator ndo selecionou um dos campos obrigatorios, retornar

para [FP01] sinalizando que o cadastro ndo pode ser feito.

[UCO08]: Logar no sistema.

Descricao: Permite que o ator tenha acesso as funcionalidades do sistema.
Fluxo Principal:

[FPOO]: O caso de uso se inicia no momento em que o ator abre a aplicacéo.

[FPO1]: O ator digita suas credenciais.
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[FPO2]: O ator seleciona a op¢ao “Entrar” para enviar seus dados.
[FPO3]: O sistema verifica os dados digitados.
[FPO4]: O sistema encaminha o ator para a pagina inicial.

Fluxo Alternativo: [FAO1]: No [FPO03] o ator Professor digitou Login, Senha ou
o cadastro nao existe, retornar para [FP01] sinalizando que o Login nao foi efetuado.



